Taekwondo-Hosinsul-Lehrgang
der
International Jidokwan Federation
mit
Grandmaster Dafyd Haase,

10. Dan Taekwondo, aus Kanada, dem Founder der
International Jidokwan Federation

und

Thomas Stemmermann
6. Dan Taekwondo

am Samstag, dem 24. November 2001

Ort/Halle: Bochum, Zweifach-Sporthalle SZ Langendreer
Beginn: ca.14.00 Uhr bis 21.00 Uhr

Teilnahmegeblhr:  flr Teilnehmer der Dan-Prifung kostenlos
fur alle anderen Teilnehmer:

Erwachsene: 50,- DM

Jugendliche: 30,- DM

Bei Nichterscheinen verfallt die Geblhr.

Teilnehmer: ab 10. Kup Taekwondo und alle anderen aktiven
Kampfsportler/Kampfkinstler aller Stilrichtungen und Systeme

Sonstiges: Anmeldung zur Prifung bis spéatestens: 15.10.2001

Ein Nachweis Uber eine gulltige sportarztliche Untersuchung
muss vorgelegt werden.
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Die Teilnahme an dem Lehrgang erfolgt auf "eigene Gefahr".
Der

Veranstalter, Ausrichter und die Referenten tibernehmen
keinerlei Haftung flr Sach- oder Personenschéden.

Jeder Teilnehmer muss folgende Gegenstande
mitbringen:

- einen sauberen Dobok mit Girtel

- Messer (Gummi oder Holz), Stock (ca. 60 cm)

Der Lehrgang erfolgt unter Ausschluss der Offentlichkeit.

Lehrgangsinhalt: Selbstverteidigung gegen unbewaffnete Angriffe von vorn, von
hinten und in der Bodenlage, Messerabwehr, Stockabwehr

Weitere Informationen:  Ansprechpartner:
Thomas Stemmermann
http://www.jidokwan.de
mail@jidokwan.de
Fax: 0721-151314676
oder Tel.: 0171-4997727




